
【令和 5 年度会務・事業報告】 

 
 

令和５年度会務報告並びに事業報告 

（以下敬称略） 

（１）会務報告 （自 令和５年４月１日  至 令和６年３月３１日） 

１ 会員状況    現在会員数   304名（会員 251名、賛助会員 53名） 

           診療所数      267施設 

 

           入会           14名（会員 14名） 

           退会           10名（会員 6名、賛助会員 4名） 

 

入会者：（会  員）池澤 浩二  伊東 英奈  大嶋  淳  小澤健太郎  河原みどり 

片上 徹也  坂田 幹樹  髙橋達一郎  髙橋 良斉  長野 洋祐 

西浦 竹彦  波江野 誠  山下 圭一  渡邉 健一 

退会者：（会  員）安慶名泰通   岩朝 義浩 

（賛助会員）大久保真喜子  大月 則子  笠  正明  高浜 聖二 

物故会員：（会  員）藤井 浩二（令和5年 4月15日） 

山下  正（令和5年10月16日） 

西口 俊樹（令和5年11月17日） 

今津 好秀（令和6年 3月23日） 

種別変更：（賛助会員より正会員へ）田中 亜紀  西口 昌樹 

（正会員より賛助会員へ）田畑 紳一 

休会者： （賛助会員）川田  璋 

（２）事業報告  

庶務関係                                                       出席者 

１ 会議  通常総会（令和5年6月10日）於 梅田スカイビル タワーイースト 142名（含委任状・書面議決） 

  理事会     12回       事務局（Web会議併用） 

  三役会議    12回       事務局（Web会議併用） 

 

広報関係 

１ 大精診ニュース発行（デジタル版） 令和5年4月～令和6年3月 

２ 大精診誌発行     令和6年3月（第48号） 

３ マスコミ関係 

   毎日放送ラジオ「ドクターＭ」              ていこころのクリニック 鄭 庸勝 

   ・令和5年5月6日 「自閉スペクトラム症」 

   ・令和5年5月20日「摂食障害」 

   NHKラジオ「関西ラジオワイド・季節の健康」       横山・渡辺クリニック 横山 如人 

   ・令和5年5月31日「うつ病とリワーク」 

   大阪府医師会・ATCエイジレスセンター「エイジレス健康講座」  なやクリニック 納谷 敦夫 

   ・令和5年5月20日「認知症を予防する」 

 

学術関係                     参加者数 

１ 総会特別講演 
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令和5年6月10日〔学術委員会〕於 梅田スカイビル タワーイースト/ハイブリッド 83名 

特別講演Ⅰ「精神疾患に併存する不眠の薬物療法」 

演者：大阪市立総合医療センター精神神経科 医長  粥川 朋哉 

特別講演Ⅱ「認知症診療の新展開」 

演者：市立豊中病院精神科 部長  森原 剛史 

２ 第33回大精診・大精協合同学術講演会 

令和6年3月23日〔学術委員会〕於 TKPガーデンシティPREMIUM心斎橋/ハイブリッド 192名 

一般講演「遅発性ジスキネジア治療薬がもたらす患者さんの未来」 

   演者：医療法人聖心会清水クリニック 理事長･院長  清水 聖保 

特別講演「令和6年度診療報酬改定のポイント」 

演者：医療法人蔦の会たなか病院 副院長/ 

(公社)日本精神科病院協会医療経済委員会 委員  松本 善郎 

３ 学術研究会 

①令和5年4月8日〔学術委員会〕於 Web配信 36名 

一般講演「当院における統合失調症の治療戦略」 

演者：クスベ医院 院長  楠部 剛史 

特別講演「統合失調症外来患者における“治療不耐性”について」 

演者：さくらクリニック 院長  阿部 佐倉 

②令和5年6月3日〔学術委員会〕於 TKPガーデンシティ東梅田/ハイブリッド 69名 

「不随意運動の診断と治療～ビデオ解説による顔から咽喉頭、食道、腹筋群や上下肢まで～」 

演者：島根大学 名誉教授／慶応義塾大学 客員教授  堀口 淳 

③令和5年7月22日〔児童青少年問題検討委員会〕於 Web配信（発信元：事務局） 50名 

特別講演「注意欠如･多動症(ADHD)の診断・治療ガイドライン(第5版)改訂のポイント」 

演者：一般財団法人信貴山病院ハートランドしぎさん 副院長  根來 秀樹 

④令和5年8月5日〔学術委員会〕於 Web配信 32名 

特別講演「統合失調症急性期治療の新しい治療戦略 クリニックでアセナピンが必要な5つのケース」 

演者：医療法人ひまわり もりおか心のクリニック 院長  上田 均 

⑤令和5年8月19日〔処方薬乱用・依存防止委員会〕於 Web配信（発信元：事務局） 35名 

「不安症から見た不眠症とその対応」 

演者：医療法人悠仁会稲田クリニック 理事長  稲田 泰之 

「発達障害の不眠症～オレキシンの役割を再考する～」 

演者：奈良県立医科大学精神医学講座 准教授  牧之段 学 

⑥令和5年8月26日〔妊産婦メンタルケア連携委員会〕於 Web配信（発信元：事務局） 37名 

特別講演「『身体合併』症例や『周産期うつ』における抗うつ薬選択基準」 

演者：社会医療法人雪の聖母会聖マリア病院 精神科診療部長  塚本 竜生 

⑦令和5年9月2日〔高齢者問題検討委員会〕於 Web配信 48名 

特別講演「こころと漢方 ～心と体の漢方薬～」 

演者：岡クリニック 院長  岡 留美子 

⑧令和5年9月16日〔産業精神保健委員会〕於 Web配信 42名 

一般講演「うつ病の裏側に潜む神経発達症」」 

演者：医療法人 上島医院 院長  渥美 正彦 

特別講演「Vortioxetineによる治療 ～体験から経験へ～」 

演者：なおまさクリニック 院長  直正 哲司 

⑨令和5年9月30日〔自殺対策検討委員会〕於 Web配信（発信元：事務局） 39名 

特別講演「エビデンスに基づく双極性障害の薬物治療～自殺に関するエビデンスも含めて～」 

演者：藤田医科大学医学部精神神経科学教室 准教授  岸 太郎  

⑩令和5年10月5日〔産業精神保健委員会〕於 AP大阪駅前/ハイブリッド 214名 

 【第48回産業精神保健講演会 関西産業健康管理研究協議会・関西心理相談員会共催】 
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テーマ「発達障がい･精神障がい者等への、職場での合理的配慮と法的問題」 

基調講演「発達障がい・精神障がい者等への、職場での合理的配慮と法的問題」 

演者：弁護士法人天満法律事務所 所長  吉田 肇  

シンポジウム「職場で悪戦苦闘する障がい者への支援と合理的配慮 ～症例を通じて～」 

シンポジスト： 

精神科医の立場から (公社)大阪精神科診療所協会 理事／やすだメンタルクリニック 院長  安田 究 

産業医の立場から 関西産研 幹事／パナソニック健康保険組合産業保健センター  黒木 和志郎 

コメンテーター：弁護士法人天満法律事務所 所長  吉田 肇 

⑪令和5年11月18日〔学術委員会〕於 住友ファーマ㈱大阪本社/ハイブリッド 31名 

【～Looking to the future～】 

講演1「自己紹介（自院の紹介）、これまでの活動」 

演者：演者 OWLクリニック 院長  片上 徹也 

講演2「大精診の理事になるということ」 

演者：ほっとメンタルクリニック 院長  八尋 美千代 

特別講演「統合失調症と双極性障害の外来診療におけるルラシドン塩酸塩の有用性」 

演者：愛媛大学大学院医学系研究科 精神神経科学 准教授  伊賀 淳一 

⑫令和6年2月17日〔医療制度委員会〕於 住友ファーマ㈱大阪本社/ハイブリッド 138名 

学術講演「双極症の克服を目指して」 

演者：順天堂大学医学部精神医学講座 主任教授  加藤 忠史 

経験を語り継ぐ「神田橋條治の研究・臨床作法」 

演者：香川大学医学部名誉教授/大西精神衛生研究所附属大西病院 子ども外来  石川 元 

⑬令和6年3月2日〔産業精神保健委員会〕於 AP大阪淀屋橋/ハイブリッド 191名 

 【第49回産業精神保健講演会 （一社）関西産研・NPO法人関西心理相談員会共催】 

シンポジウム「テレワークを含めた働き方の多様性とメンタル不調者の復職の問題」 

シンポジスト： 

弁護士の立場から 弁護士法人大江橋法律事務所 パートナー弁護士  小寺 美帆 

産業医の立場から 関西産研 幹事／（株）豊川産業医事務所 所長  豊川 彰博 

精神科医の立場から 大阪精神科診療所協会 副会長／(医)伸明会ﾅﾝﾊ゙ かぎもとﾒﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸ院長 鍵本 伸明 

４ 勉強会 

・【中止】大阪弁護士会合同勉強会〔自殺対策検討委員会〕 

５ 治療ガイドライン講習会〔学術委員会〕 

①統合失調症薬物治療ガイドライン2022講習〈講義パート〉令和5年7月8日 於 Web配信 76名 

1.治療計画の設定 勝元 榮一（かつもとメンタルクリニック） 

2.急性期 山田 恒 （兵庫医科大学） 

3.安定・維持期 山田 恒 （兵庫医科大学） 

4.錐体外路系副作用 山田 恒 （兵庫医科大学） 

5.その他の副作用 勝元 榮一（かつもとメンタルクリニック） 

6.治療抵抗性 橋本 亮太（国立精神・神経医療研究センター） 

7.その他の臨床的諸問題①、② 安田 由華（生きる育む輝くメンタルクリニック） 

②うつ病治療ガイドライン講習〈講義パート〉令和5年７月29日 於 Web配信 67名 

1.治療計画の策定 勝元 榮一（かつもとメンタルクリニック） 

2.軽症 橋本 亮太（国立精神・神経医療研究センター） 

3.中等症・重症 山田 恒 （兵庫医科大学） 

4.精神病性 橋本 亮太（国立精神・神経医療研究センター） 

5.児童思春期 安田 由華（生きる育む輝くメンタルクリニック） 

6.睡眠障害とその対応 山田 恒 （兵庫医科大学） 

7.その他の臨床的諸問題「高齢者のうつ病」「妊産婦のうつ病」安田 由華（生きる育む輝くﾒﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸ） 
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６ 【中止】事例検討会〔地域精神福祉委員会〕 

７ 職員研修交流会〔地域精神福祉委員会〕 

令和5年9月9日 於 ホテルマイステイズ新大阪コンファレンスセンター/ハイブリッド 78名 

「地域生活を支えるために、精神保健福祉士による薬剤への関わり -貼付剤という新たな選択肢-」 

演者 医療法人三家クリニック 医療福祉相談室室長  浜中 利保 

「オンライン資格確認、電子処方箋、電子カルテなどの現状は ～医療現場で知っておきたいこと～」 

演者 大阪府保険医協会 事務局参与  田川 研 

「オンライン資格確認に対する精神科患者の反応」 

演者 医療法人聖心会清水クリニック 院長  清水 聖保 

８ 新年伝達講習会〔福利厚生委員会〕 

  令和6年2月3日 於 ホテル阪急インターナショナル 52名 

伝達講習「請求業務についてのQ&A」 

大精診精神科医療研究奨励金交付事業発表 

「発達障害のある方の保護者を対象とした『家庭でできる就労支援講座』の効果について」 

発表者：NPO大阪精神障害者就労支援ネットワークJSN研究所 實盛朱里  

「効果的な心理検査のﾌｨー ﾄ゙ ﾊ゙ ｯｸについての検討‐発達障がい児･者の保護者を対象とした調査から‐」 

発表者：医療法人瑞月会かく・にしかわ診療所 竹下 柊 

特別講演「「統計的言語処理と大規模言語モデルの医学研究への応用」 

演者：東京大学大学院医学系研究科医療AI デジタルツイン開発学講座 特任准教授  河添 悦昌 

９ 令和6年度診療報酬改定に関する説明会〔医療制度委員会〕 

令和6年3月30日 於 AP大阪駅前/ハイブリッド 173名 

１０ アンケート調査 

  令和6年3月「医業経営」アンケート調査〔医療経済委員会〕 

 

 

地域医療関係 

１ 精神科医療研究奨励金助成〔学術委員会〕 

「うつ病の外来初診時情報から、半年後の症状予後を予測する」 

  申請者：獨協医科大学精神神経医学講座（代表者 菅原 典夫） 

「精神科クリニックにおける親支援としてのCARETMの実践」 

  申請者：有希クリニック（代表者 鬼頭有代） 

「精神疾患による社会機能障害に対応するプログラムの開発と展開に関する研究」 

  申請者：医療法人フォスター（代表者 安田由華） 

２【中止】被災地支援活動（石巻 からころステーション）〔災害対策・震災支援委員会〕 

３ 災害対策 会員安否確認〔災害対策・震災支援委員会〕 

   令和5年9月1日 安否確認訓練  回答 95件 

   令和6年3月11日 安否確認訓練  回答118件 

４ 代診支援〔会員支援委員会〕 

   北中クリニック、高山診療所 

５ 大精診・大精協役員意見交換会 

   第41回 令和5年5月23日 於 アウィーナ大阪     13名（大精診5名、大精協8名） 

   第42回 令和5年11月28日 於 アウィーナ大阪     12名（大精診6名、大精協6名） 

６ 関西精神科診療所協会研究会 令和6年1月8日 於 ホテルグランヴィア大阪 12名 
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７ 大阪府単科医会連合代表者会議 

   第1回 令和5年7月6日 於 大阪府医師会館   出務会員  李 利彦 

   第2回 令和5年11月30日 於 大阪府医師会館   出務会員  堤 俊仁 

   第3回 令和6年2月29日 於 大阪府医師会館 

 

公益事業関係 

１ 精神科医による－心のなんでも相談〔企画啓発事業委員会〕 

・第38回 令和5年9月10日 於 ディアモール大阪 ディーズスクエア 相談件数42件 見学者推計330人 

出務会員 青山 洋、戎伸一郎、大賀征夫、川口俊介、河原みどり、楠部剛史、小西博行、坂元秀実、 

谷 宗英、中村芳昭、波江野誠、廣田卓也、八尋美千代、山田圭造、横山如人 

・第39回 令和6年3月3日 於 ディアモール大阪 ディーズスクエア 相談件数34件 見学者推計450人 

出務会員 赤垣伸子、青山 洋、井手健太郎、、大賀征夫、小澤健太郎、小西博行、片上徹也、楠部剛史、 

首藤由江、谷 宗英、津本 学、波江野誠、廣田卓也 

２ 【中止】メンタルヘルスフォーラム〔企画啓発事業委員会〕 

３ 大精診市民講演会〔企画啓発事業委員会〕 

  ・第135回 令和5年10月30日（月）～11月27日（月）Youtubeによる限定公開配信 

   「思春期・若者のメンタルヘルス」 視聴 前編447回、後編374回 

         講師 生きる育むメンタルクリニック 院長  安田 由華 

   主催：大阪府茨木保健所 

  ・第136回 令和5年11月11日（土） 於 リゲッタIKUNOホール 106名 

   「『整う』あなたの眠り」 

       講師 京谷クリニック 院長  京谷 京子 

   主催：生野区役所保健福祉課 

  ・第137回 令和5年11月29日（土） 於  旭区民ホール 63名 

   「ひきこもりの理解と対応について」 

       講師 稲田クリニック 院長  稲田泰之 

   主催：大阪市旭区保健福祉センター 

   後援：大阪市旭区医師会、大阪市旭区社会福祉協議会、旭区地域自立支援協議会 

  ・第138回 令和5年12月2日（金） 於 港区民センター 110名 

   「自分らしく暮らすためのメンタルクリニック ～私の心と向き合おう」 

       講師 北浜クリニック 院長  瀬浦 敏志 

   主催：港区保健福祉センター/大阪市港区社会福祉協議会/特定非営利活動法人障害者の福祉を進める会

みなと/(社福)精神障害者社会復帰促進協会 

   協力：手話サークルみなと/大阪みなとｽﾃー ｼ゙ ｵﾍ゚ ﾚー ﾀー ｸﾗﾌ゙ /港区精神保健福祉ﾎ゙ ﾗﾝﾃｨｱｸ゙ ﾙー ﾌ゚ しおり 

  ・第139回 令和5年12月7日（木） 於  ふれあいホール 70名 

   「うつ病を知ろう 支えあおう」 

       講師 大賀医院 院長  大賀 征夫 

   主催：大阪府和泉保健所 後援：泉大津市医師会、和泉市医師会、高石市医師会 

   共催：泉大津市、和泉市、高石市、忠岡町における精神障がいにも対応した地位包括ケアシステム構築

に係る協議の場、和泉市障がい者地域自立支援協議会地域移行部会、 
  ・第140回 令和5年12月14日（木） 於  都島区役所 62名 

   「大人の発達障がい ～その障がいを抱えた人の理解を深めるために～」 

       講師 生きる育む輝くメンタルクリニック 院長  安田 由華 

   主催：都島区保健福祉センター/都島区地域自立支援協議会 協力：都島区社会福祉協議会 
  ・第141回 令和5年12月14日（木）  於  大正会館 103名 

   「よい睡眠でカラダとココロを健康に」 

       講師 京谷クリニック  院長  京谷 京子 

   主催：大正区保健福祉センター 
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   共催：（一社）大阪市大正区医師会、大正区自立支援協議会、大正区健康づくり推進協議会、 
大正区在宅医療・介護連携推進実務者会議 

  ・第142回 令和6年1月24日（水）  於  鶴見区民センター 97名 

   「よい睡眠でからだもこころも健康に」 

       講師 けいクリニック 院長  山下 圭一  

   主催：鶴見区保健福祉センター 

   協力：鶴見公衆衛生協会、鶴見区地域自立支援協議会、精神保健福祉ﾎ゙ ﾗﾝﾃｨｱｸ゙ ﾙー ﾌ゚ ひつじぐさ 
  ・第143回 令和6年1月29日（月）  於  西淀川区役所 71名 

   「働く人のメンタルヘルス ～本人だけでなく家族や上司にも役立つこと～」 

        講師 生きる育む輝くメンタルクリニック 院長  安田 由華  

    主催：西淀川区保健福祉センター 後援：（一社）西淀川区医師会 
  ・第144回 令和6年1月31日（水）  於 城東区役所 43名 

   「アフターコロナとメンタルヘルスについて ～今知っておきたい！こころの異変～」 

       講師 講師 稲田クリニック 院長  稲田 泰之 

   主催：城東区保健福祉センター 

   後援：（一社）城東区医師会、城東区社会福祉協議会、城東区地域自立支援協議会、NPO 法人地域自立

支援協議会JOTO 
  ・第145回 令和6年2月1日（木）～2月29日（木）Youtubeによる限定公開配信 視聴回数92回 

   「お薬との付き合い方 －お薬に頼りきっていませんか？市販薬・処方薬との付き合い方－」 

       講師  医療雄法人大賀医院 院長  大賀 征夫  

   主催：城東区保健福祉センター 後援：（一社）堺市医師会 
・第146回 令和6年2月16日（金） 於 寝屋川市アルカスホール 138名 

   「笑いとメンタルヘルス」 

       講師 石田クリニック 石田 徹 

   主催：寝屋川市保健所 

・第147回 令和6年2月29日（木）  於 此花区役所 102名 

   「発達障がいってなんだろう？～発達特性の理解とサポートについて～」 

       講師 医療法人瑞月会 かく・にしかわ診療所 院長  西川 瑞穂  

   主催：此花区保健福祉センター 共催：（一社）此花区医師会 
   後援：此花区地域自立支援協議会、此花区在宅医療・介護連携推進会議 

４ リーフレット制作〔自殺対策検討委員会・企画啓発事業委員会〕 

【大阪府自殺対策民間団体支援事業補助金交付事業】 

  「もしかして『うつ』かも？【中学生・高校生編】」令和6年3月 5,000部発行 

  「未来ある あなたのこころと共に ―大精診会員診療所案内」 

令和6年3月 5,000部発行 

５ 啓発動画制作〔企画啓発事業委員会〕 

  「もしかして『ADHD』？」令和6年3月制作 

６ ギャンブル等依存症簡易介入マニュアル普及事業 

・簡易介入マニュアルの試行および監修【大阪府委託事業】令和5年8月17日～11月30日 

・令和5年度ギャンブル等依存症簡易介入マニュアル普及研修 

令和6年2月29日 於 大阪府医師会館   出務会員 稲田泰之 

７ 大阪市精神科一次救急医療体制整備事業〔精神科救急委員会〕【大阪市委託事業】 

 ・精神科一次救急診療所の運営 当番出務協力登録会員144名、スタッフ25名 

相談件数 164件 内訳；来院63件（うち来院後二次救急搬送0件） 

来院キャンセル13件 

医療相談75件（うち三者通話対応11件） 

一次救急非該当判断9件、二次救急依頼判断4件、その他0件 
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出務日数 365日 

協力会員（出務・オンコール） 

 青谷 弘、青山 洋、赤垣伸子、明石惠司、浅田延佳、渥美正彦、池下克実、石田栄吉、石田 徹、

井手健太郎、稲垣亮祐、稲田泰之、稲田貴士、乾 達哉、井上 聡、入澤 聡、岩橋正人、植野秀男、

浦 公美、江川功、遠藤さゆり、戎伸一郎、大賀征夫、大久保圭策、太田幸司、太田幹夫、大野京介、

岡田 清、小澤健太郎、越智友子、鍵本伸明、影山 航、梶本隆哉、片上徹也、片山尚典、勝田洋一、

勝元榮一、加藤公敬、金本絵里、川口俊介、川茂聖哉、河原みどり、河村敬子、貴島有子、北田洋子、

北中淳悟、鬼頭有代、木下 忍、木村良博、京谷京子、釘抜利明、日下博登、楠部剛史、久保悦子、

栗木紀子、榑谷知大、児島麻里、子安信寛、左海真介、坂口敬人、坂元秀実、作田泰章、澤田将幸、

志水隆之、清水聖保、首藤由江、生野宏和、陳 元太、眞城拓志、杉浦 卓、杉山博通、角谷岳朗、

瀬浦敏志、宋 大光、孫 漢洛、髙橋達一郎、田川精二、田川 亮、滝沢義唯、竹村有由、田中亜紀、

田中 一、田中博文、谷 宗英、田伏里奈、辻  敬、辻本士郎、土戸光雄、堤 俊仁、津本 学、

鄭 庸勝、戸島 覚、中井雄大、長井曜子、長尾喜代治、中尾剛久、永田利彦、中西重裕、中迎憲章、

中村芳昭、仲山彰俊、新川久義、西浦竹彦、西川瑞穂、西口昌樹、野田哲朗、野村典子、野村吉宣、

波江野誠、橋本博史、花尾晋一、平山栄一、廣田卓也、福田晋平、福田真也、福本素由己、藤瀬敬喜、

藤田素樹、堀内麻美、前久保邦昭、牧村智広、松島篤、松田泰範、松村喜志雄、松本一生、松本浩司、

松本直樹、圓尾和子、三田浩平、光田輝彦、皆川ひとみ、南 智久、宮田 明、村田俊輔、村田伸文、 

森麻里子、門矢規久子、八重垣常憲、安田究、安田由華、八尋美千代、山内健、山内美紀、山崎裕実子、

山下圭一、山田一郎、山田圭造、山畑 清、山本 忍、横内敏郎、横山如人、吉田祥、吉藤 諭、 

米山亜妃、李 利彦、渡邉新太郎、渡邉健一、渡邊元雄（158名） 

出務協力機関 大阪大学  大阪医科大学  関西医科大学  近畿大学  大阪市立大学 

大阪市立総合医療センター 

・救急情報ｾﾝﾀー への相談事例に対応を行う精神科診療所医師によるオンコール体制（協力会員147名） 

・精神科診療所の自院通院患者が救急対象となった際に常時情報提供に応じる体制（協力会員140名） 

・精神科診療所の自院通院患者が緊急措置診察の対象となった場合の情報提供に応じる体制 

８ 講師派遣 

・７月13日 市民後見人養成講座(基礎講習)「精神障がい者の特性と本人の理解」 

李 利彦（大阪市成年後見支援センター） 

・７月15日 市民後見人養成講座(基礎講習)「精神障がい者の特性と本人の理解」 

勝元榮一（大阪市成年後見支援センター） 

・8月17日教員研修会「特性のある生徒に向けた指導の在り方」西川瑞穂（大阪情報ｺﾝﾋ゚ ｭー ﾀ高等専修学校） 

・9月4日 市民後見人養成講座(基礎講習)「対象者の理解（精神障がい者の特性について理解する）」 

竹村有由（堺市社会福祉協議会） 

・9月23日 市民後見人養成講座（基礎講習）「対象者の理解（精神障がい者の特性について理解する）」 

八尋美千代（大阪府社会福祉協議会） 

・9 月 30 日 市民後見人養成講座（基礎講習）「対象者の理解（精神障がい者の特性について理解する）」 

大賀征夫（大阪府社会福祉協議会） 

・10月4日「事業所のメンタルヘルス推進担当者研修会」     鍵本伸明、渡辺洋一郎（大阪府） 

・12 月 21 日「障害者総合支援制度と医師意見書に関する説明会」中村芳昭、李 利彦（大阪府医師会） 

・2月8日「西宮市地域自立支援協議会におけるしごと部会研修会」西川瑞穂（西宮市地域自立支援協議会） 

・2月26日メンタルヘルス講演会「職場のメンタルヘルスについて」西井重超（国土交通省近畿地方整備局） 

・2～3月(オンデマンド配信)「令和5年度発達障がい医師養成研修」西川瑞穂（大阪母子医療センター） 

・3月6日「事業所のメンタルヘルス推進担当者研修会」     稲田泰之、渡辺洋一郎（大阪府） 

 

その他  

各委員会等の活動 

１ 学術委員会 

①学術研究会の開催 
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・令和5年4月8日 於 Web配信 

・令和5年6月3日 於 TKPガーデンシティ東梅田/ハイブリッド 

・令和5年6月10日 於 梅田スカイビル タワーイースト/ハイブリッド 

・令和5年8月5日 於 Web配信 

・令和5年11月18日 於 住友ファーマ㈱大阪本社/ハイブリッド 

・令和6年3月23日 於 TKPガーデンシティPREMIUM心斎橋/ハイブリッド 

②治療ガイドライン講習会 

・令和5年7月8日 於 Web配信 

・令和5年7月29日 於 Web配信 

③精神科医療研究奨励金選考委員会 

・令和5年12月16日 於 Web会議   3名 

２ 高齢者問題検討委員会 

①学術研究会の開催 

・令和5年9月2日 於 Web配信 

３ 企画啓発事業委員会 

各種普及啓発事業の開催 

①精神科医による－心の健康なんでも相談（第38・39回） 

精神保健相談および付帯事業を令和 5 年 9 月に梅田ディアモール大阪で実施、令和 6 年 3 月にも同じ場

所で実施。同時に展示した種々の精神疾患に関するポスター、パネルのデータを刷新した。 

②【中止】メンタルヘルスフォーラム 

新型コロナウイルス感染症の拡大予防のため実施していない。 

③市民講演会（13回） 

④青少年の精神科診療所受診案内に関するマンガ動画作成 

発達障害の疾患啓発に関するマンガ動画を作成し、診療所協会ホームページ、教育委員会を通じた学校

機関、その他各種関連機関へ周知普及を行った。 

４ 医療観察法検討委員会 

・保護観察所主催 大阪府医療観察制度運営協議会への委員派遣 

・医療観察法付添人協力医の派遣 

５ 処方薬乱用・依存防止委員会 

①学術研究会の開催 

   ・令和5年8月19日 於 Web配信 

６ 産業精神保健委員会 

①講演会の開催および企画 

・令和5年10月5日 於 AP大阪駅前/ハイブリッド 

・令和6年3月2日 於 AP大阪淀屋橋/ハイブリッド 

②学術研究会の開催および企画 

   ・令和5年9月16日 於 Web配信 

③講師の派遣（4件） 

④委員会の開催 

・令和5年4月26日   4名 

・令和5年11月22日   4名 

７ 自殺対策検討委員会 

①学術研究会の開催 

・令和5年9月30日 於 Web配信 

①【中止】大阪弁護士会合同勉強会 

②リーフレット 発行及び配布 
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令和6年3月 若年層を対象とした冊子を5,000部発行。 

③講師の派遣（6件） 

８ 児童青少年問題検討委員会 

①学術研究会の開催（児童虐待防止検討委員会合同開催） 

・令和5年7月22日 於 Web配信 

②講師の派遣（3件） 

９ 児童虐待防止検討委員会 

学術研究会の開催（児童青少年問題検討委員会合同開催） 

・令和5年7月22日 於 Web配信 

１０ 学校精神保健委員会 

・令和5年 5月 17日、大阪市生活指導サポートセンター・教育支援センター花園多目的室にて令和５年

度第一回第三者専門家チーム全体会に出席。 

・令和5年 7月 22日四条畷市より四条畷市いじめ問題再調査委員会委員の推薦依頼があるが学校精神保

健委員会、児童青少年問題検討委員会、児童虐待防止委員会のメンバーにて引き受け者なく該当者なし

で返答。 

１１ 医療制度委員会 

①学術研究会の開催 

・令和6年2月17日 於 住友ファーマ㈱大阪本社/ハイブリッド 

②診療報酬改定説明会の開催 

・令和6年3月30日 於 AP大阪駅前/ハイブリッド 

１２ 医療経済委員会 

・医業経営アンケート調査の実施 

2022 年度医業経営アンケートでは、精神科診療所での、コロナ感染後のさまざまな症状に悩まれている

患者さんの診療実態を把握するために調査しアンケートの回答は 70 件だった。感染後の症状に悩む患者

さんを診療しているのは30％の診療所で、新規の患者さんを診療した診療所は49%で新規患者数は172名

だった。症状としては疲労感、集中力・記憶力の低下などのうつ症状が 128 名、頭痛、めまいが 78 名で、

味覚嗅覚異常が 37名、呼吸器症状が 35名、筋肉痛関節痛等が 29名であった。既に通院中の患者さんで

コロナ感染後の症状があったのは 235 名の患者さんで、症状の内訳は新規の患者さんとほぼ同等であっ

た。治療は、漢方薬、向精神薬の投与を中心に支持的精神療法が行われていることが報告された。 

１３ 地域精神福祉委員会 

①日精診チーム医療･地域リハビリテーション研修会 大阪大会の開催 

・令和6年2月22日・23日 於 大阪国際交流センター 

②【中止】事例検討会 

③職員研修交流会 

・令和5年9月9日 於 ホテルマイステイズ新大阪コンファレンスセンター/ハイブリッド 

１４ 精神科救急委員会 

①大阪市委託 精神科一次救急医療体制整備事業  救急診療所の運営 

②精神科救急医療体制への協力 

・救急情報ｾﾝﾀー への相談事例に対応を行う精神科診療所医師によるオンコール体制 

・精神科診療所の自院通院患者が救急対象となった際に常時情報提供に応じる体制 

・精神科診療所の自院通院患者が緊急措置診察の対象となった場合の情報提供に応じる体制 

令和5年度の大精診新入会員14名のうち10名が精神科一次救急体制への協力の同意を得て、現在精神科

救急診療所の当番医として144名、オンコール体制への協力医147名、ミクロ救急への協力医は140名が

参画している。 

平成 25 年度より継続して精神科救急診療所に受診した患者で、未治療のケースや主治医のいない精神障
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害者への優先的な継続診療の受け入れを大精診会員に協力依頼を行っている。また大阪府警から大阪市

を通じて要請があり、自殺未遂等で警察に保護されたケースに対して精神科医療を受けていない場合に

その必要性の判断や速やかな精神科治療が受けられるように、一次救急の対応可能な時間帯で精神科救

急診療所が行っているが、令和5年度は0件であった。 

１５ 福利厚生委員会 

  新年伝達講習会の開催 

  ・令和6年2月3日 於 ホテル阪急インターナショナル 

１６ 会員支援委員会 

・代診支援 

本年度も会員の診療所から代診依頼あり、多数の会員からの迅速な協力により対応できた。 

・法務支援の検討 

１７ 災害対策・震災支援委員会 

①【中止】日精診被災地支援活動への協力 

②会員安否確認訓練（２回） 

１８ 会誌編集委員会 

協会誌の発行  令和6年3月に第48号を発行した。 

１９ 情報委員会 

①大精診デジタルニュース編集・発行 

②大精診メーリングリスト管理 

③ホームページ構築・管理運営 

２０ 妊産婦メンタルケア連携委員会 

①学術研究会の開催 

   ・令和5年8月26日 於 Web配信 

②大阪府妊産婦こころの相談センター相談出務協力 

 

（３）日精診関連事項報告 

１ 総   会：第29回（令和5年6月18日、AP東京八重洲） 

２ 理 事 会： 11回（令和5年4月9日、Web） 

            （令和5年5月14日、Web） 

               （令和5年6月18日、Web） 

            （令和5年7月16日、AP品川/ハイブリッド） 

            （令和5年9月10日、Web） 

            （令和5年10月8日、Web） 

            （令和5年11月12日、Web） 

            （令和5年12月10日、Web） 

            （令和6年1月14日、Web） 

            （令和6年2月11日、Web） 

（令和6年3月17日、Web） 

３ 日精診全国連絡協議会：1回（令和5年10月22日、AP東京八重洲/ハイブリッド） 

４ 第24回日精診チーム医療･地域リハビリテーション研修会 大阪大会 

令和6年2月22日・23日 於 大阪国際交流センター 273名 

テーマ「新時代を大阪から！〜集い 語らう つながりの再「考」築〜」 
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・市民公開講座「『発達凸凹』とつながる―自分とのつながり、家族・社会とのつながり、仲間とのつながり―」 

演者：広野 ゆい（NPO法人DDAC 代表） 

大久保圭策（大久保クリニック 院長） 

総合司会：長谷高純一（西浦クリニック 副院長） 

・Ｄ-１グランプリ「D（どうが）1グランプリ！～皆さんの元気な様子を動画でみせてください！！～」 

・分科会１「精神科診療所を拠点にした多職種協働が精神科医療を変える」 

座長：三家 英明（三家クリニック 理事長・院長） 

演者： 

「開業時から始めるライトな多機能型診療所―アウトリーチと地域連携―」 

大鶴 卓（琉球こころのクリニック） 

「やってよかった 訪問看護ステーション化」 

池上 淳哉（医療法人社団新川医院しんかわ訪問看護ステーション 所長） 

「クリニックで行うアウトリーチ支援～多職種でパーソナルリカバリーを目指す～」 

浜中 利保（医療法人三家クリニック 医療福祉相談室長 精神保健福祉士） 

「意義や目標を分かりやすくすることこそ多職種連携」 

大嶋 正浩（メンタルクリニック・ダダ 院長） 

・分科会２「多機関連携できていますか？〜今こそ精神科診療所の役割を考えてみましょう〜」 

座長：村上貴栄（京都光華女子大学 医療福祉学科 講師） 

演者： 

「『企業』『地域』誰もが幸せになるような連携・協働」 

橋本 泰伸（NPO法人大阪精神障害者就労支援ネットワークJSN新大阪 管理者） 

「診療所の“中”から“外”に出てみて感じること」 

長池 将太（よどころ訪問看護ステーション 所長） 

「ICU看護師だった私が感じた地域連携のむずかしさとその先」 

山下 ゆき（中途障がい者･高次脳機能障がい者対象就労継続支援B型事業所ﾘﾎ゙ ﾝー天王寺 代表取締役管理者） 

「立場が変わると景色も変わる～互いの違いを活かし合うチームづくりについて考える」 

榎原 紀子（社会福祉法人明日葉 指定特定相談支援事業所風真鳥 精神保健福祉士） 

・分科会３「特化型デイケアの強みと非特化型デイケアへの応用」 

座長：大賀 征夫（大賀医院） 

李   利彦（医療法人宏彩会李クリニック） 

演者： 

「当院ショートケアにおける不安症・恐怖症患者に対する認知行動療法の実践」 

平川 沙織（医療法人悠仁会 稲田クリニック 公認心理師・臨床心理士） 

「高次脳機能障害のデイケア」 

吉田 絵美（医療法人宏彩会李クリニック 脳リハセンター天美 精神保健福祉士・公認心理師） 

「当院でのアルコール・薬物・ギャンブル依存症に対するショートケアの取り組み」 

眞城 耕志（岩手こころの診療所） 

「クリニックにおける発達障害の専門ショートケアプログラムの実践と具体的工夫」 

加藤 史織（医療法人フォスター生きる育む輝くメンタルクリニック Neo 梅田茶屋町 精神保健福祉士・

社会福祉士） 

「方法論的自覚に基づくリワーク・デイケアの実践」 

高橋 良斉（谷町中央ストレスケア・クリニック 院長） 

・メインシンポジウム「精神疾患にも対応した地域包括ケアシステムの構築にむけて」 

座長：堤 俊仁（つつみクリニック 院長） 

基調講演「『精神障害にも対応した地域包括ケアシステム』における精神科診療所の役割」 

藤井千代（国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 地域精神保健・法制度研究部 部長） 

シンポジウム 

「精神科診療所への期待－当事者、家族、地域の視点から」 

蔭山 正子（大阪大学高等共創研究院、大学院医学系研究科（兼任） 教授、保健師） 
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「本人中心の支援体制構築のために精神保健福祉士が担うべきこと」 

田村 綾子（日本精神保健福祉協会 会長／聖学院大学 副学長／聖学院大学心理福祉学部 教授） 

「精神障害にも対応した地域包括ケアシステムにおける精神科診療所の役割 

～コミュニティメンタルヘルスチーム(CMHT)の立ち上げに向けて」 

上ノ山一寛（医療法人遙山会南彦根クリニック 院長） 

「SOHOなクリニックが地域包括ケアの拠点としてなりえるのか？」 

勝元 榮一（かつもとメンタルクリニック 院長） 

指定討論：池尻 真康(いけじり内科外科クリニック 院長) 

三家 英明（三家クリニック 院長） 

・産業医研修「メンタルヘルス不調者の症例検討会～業務上の配慮と復職支援～」 

［共催：大阪市城東区医師会］ 

座長： 

鍵本 伸明（ナンバかぎもとメンタルクリニック 院長） 

安田 究（やすだメンタルクリニック 院長） 

演者： 

萩原  聡（萩原労働衛生コンサルタント事務所 代表） 

豊川 彰博（豊川産業医事務所 代表取締役） 

・一般演題〔ポスターセッション〕 

座長：京谷 京子（京谷クリニック 院長） 

安田 由華（医療法人フォスター生きる育む輝くメンタルクリニックNeo 梅田茶屋町 院長） 

 

（４）府医師会、大阪府、大阪市関係事項報告、及び各種委員 

１ 厚生労働大臣表彰  西口 俊樹 

  大阪府知事表彰  坂元 秀実  孫 漢洛 

  堺市感謝状    郭  麗月 

 

２ ・大阪府医師会医学会評議員会（大海、松本一、安田究） 

・大阪府医師会医学会運営委員会ならびに生涯教育推進委員会（稲田） 

・大阪府医師会健康問題相談特別委員会（都井、牧村、撫井） 

・大阪府医師会地域医療計画推進委員会（堤） 

・大阪府医師会介護・高齢者福祉委員会（中村） 

・大阪府医師会学校医部会常任委員会（西川） 

・大阪府医師会学校医部会精神保健対策委員会（金子、安田由） 

・大阪府医師会産業医部会（鍵本） 

・大阪府医師会産業医研修カリキュラム検討委員会（鍵本） 

・大阪府産業保健活動推進協議会（鍵本） 

・大阪府医師会保険指導委員会（李） 

・大阪府単科医会連合会（堤） 

・大阪府精神保健福祉審議会（堤） 

・大阪府精神医療懇話会 

（〔豊能〕坂元〔三島〕稲田〔北河内〕石田徹〔中河内〕鄭〔南河内〕李〔泉州〕川田晃〔大阪市〕鍵本） 

・大阪府堺市保健医療協議会（中村） 

・大阪府精神科救急医療運営審議会（堤） 

・大阪府外国人医療対策会議（稲田） 

・大阪府自殺対策審議会（稲田） 

・大阪府自立支援医療費判定会議（乾、遠藤、中村） 

・大阪府精神障害者保健福祉手帳判定会議（池下、京谷、本、坪倉） 
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・大阪府精神医療審査会（大久保、西口昌）

・大阪府精神科医療機関療養環境検討協議会（田中千）

・大阪府障がい者自立支援協議会発達障がい児者支援体制整備検討部会（大久保圭）

・大阪府障がい者自立支援協議会地域支援推進部会（堤）

・大阪府精神障がい者地域移行推進ワーキンググループ（堤）

・大阪府社会生活適応訓練事ケース検討会議（田川亮、西浦）

・大阪府介護保険審査会（李）

・大阪府麻薬中毒審査会（鬼頭）

・大阪府依存症関連機関連携会議（戸島）

・大阪府依存症関連機関連携会議 アルコール障がい対策部会（堤）

・大阪府依存症関連機関連携会議 薬物依存症地域支援体制推進部会（京谷）

・大阪府依存症関連機関連携会議 ギャンブル等依存症地域支援体制推進部会（戸島）

・大阪府ギャンブル等依存症対策推進計画関係者会議（辻本）

・大阪府ギャンブル等依存症対策推進会議（辻本）

・大阪府医療観察制度運営連絡協議会（大久保圭）

・大阪府学校保健総合支援事業健康課題解決支援事業専門医師（西川）

・大阪府立学校等のいじめの重大事態に係る再調査委員会（大久保圭、西川）

・大阪府立学校いじめ防止対策審議会（西川）

・大阪府社会福祉審議会児童福祉専門分科会児童虐待事例等点検・検証専門部会（大久保圭）

・大阪府非常勤嘱託産業医（井手、稲田、北田）

・大阪府妊産婦メンタルヘルス検討会（堤）

・大阪府妊産婦こころの相談センター相談医師（堤）

・大阪府精神疾患合併症妊産婦受入体制検討会（大賀）

・大阪府総合労働事務所職場におけるメンタルヘルス専門相談員（稲田）

・大阪DPAT運営委員会（中迎）

・大阪市精神保健福祉審議会（堤）

・大阪市精神保健福祉審議会自殺防止対策部会（堤）

・大阪市自立支援医療費(精神通院)支給認定・手帳交付審査部会（勝元、川口、西川、森口）

・大阪市精神医療審査会（清水）

・大阪市被保護精神障がい者等地域移行推進検討会議（堤）

・大阪市障がい者施策推進協議会専門部会（精神障がい者地域生活支援部会）（鍵本）

・大阪市障がい者施策推進協議会専門委員会（障がい者計画策定・推進部会）（京谷）

・大阪市障がい者施策推進協議会専門委員会（地域自立支援協議部会）（京谷、堤）

・大阪市地域自立支援協議会（堤）

・大阪市障がい支援区分認定審査会役員会（堤）

・大阪市障がい支援区分認定審査会合議体連絡会（京谷、堤、前久保）

・大阪市障がい支援区分認定審査会合議体委員

〔北・大淀〕孫田、〔都島〕坂口、〔福島〕生野、〔西〕福田晋、〔天王寺〕井上、〔西淀川〕本、〔淀川〕堀

野、〔東淀川〕西浦、〔東成〕松田泰、〔旭〕中西保、〔阿倍野〕谷、〔住吉〕田畑、〔東住吉〕眞城、〔平野〕撫井

・大阪市障害者就業・生活支援センター専門相談員（堤）

・大阪市認知症疾患医療センター連携協議会（堤）

・大阪市医療扶助審議会（釘抜）

・大阪市生活保護法医療扶助業務担当非常勤嘱託職員（嘱託医師）（石原）

・大阪市健康管理担当医（大海）

・港区保健福祉センター 精神保健福祉相談担当嘱託医（牧村）

・堺市精神保健福祉審議会（遠藤晃、髙橋幸）

・堺市精神障害者保健福祉手帳判定審査会（中村、吉田祥）

・堺市自立支援医療（精神通院）判定会議（中村、吉田祥）

・堺市精神医療審査会（中村、花尾、吉田祥）
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・豊中市メンタルヘルス対策推進会議（赤垣、八尋） 

・大阪府社会福祉協議会運営適正化委員会運営監視小委員会（安田究） 

・大阪府社会福祉協議会運営適正化委員会苦情解決小委員会（勝元） 

・大阪府社会福祉協議会大阪後見支援センター審査会（堤） 

・大阪府社会福祉協議会権利擁護推進審査会（有本） 

・大阪市社会福祉協議会あんしんさぽーと事業（日常生活自立支援事業）契約締結審査会（平山栄） 

・国保審査委員会（稲田、平山栄） 

・社保審査委員会（堤、西川） 

・児童虐待防止協会（西川） 

・大阪メンタルヘルスネットワーク会議（堤） 

・大阪自殺防止センター 電話相談スーパーバイザー（勝元） 

・大阪社会保険事務局健康保険傷病手当金等給付審査員（入澤、瀬浦） 

・日本年金機構大阪事務センター 障害基礎年金認定審査医員（石田丈、大賀） 

・大阪地方裁判所民事調停委員会（向井） 

・大阪労働局地方労災医員（鍵本、稲田、藤本修） 

・大阪産業保健総合支援センター特別相談員（鍵本） 

・大阪市立東淀川特別支援学校精神科校医（西川） 

・大阪府立思斉支援学校校医（中西保） 

・大阪府立大阪南視覚支援学校学校医（吉田充） 

・大阪府立堺支援学校学校医（庄路 非会員） 

・尼崎市いじめ問題対策審議会（山下 非会員） 
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事業報告の附属明細書 

 

 

令和5年度事業報告には「事業報告の内容を補足する重要な事項」が存在しないため、事業報告の附属明細書

は作成しない。 

 


